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" Roboter fiir
die Pflegeheime

(red). ,Emma“ war der heimli-
che Star bei den diesjahrigen
Kommunalen Sommergespra-
chen in Bad Aussee. ,Emma“
ist ein Roboter. ,Emma“ kann
Memory spielen, tanzen und
Witze erzahlen, ist 1,20 Me-
- ter grofl und bewegt sich auf
Rollen. Die grofien Augen se-
hen freundlich aus und leuch-
ten in verschiedenen Farben.
JEmma“ gehort zur Modell-
serie ,Pepper“. Dieses Modell
ist extra kindlich konstruiert,
damit Menschen keine Angst
davor haben. Denn dieser Ro-
boter soll in Pflegeheimen zum
Einsatz kommen. Er stammt
aus dem Hause Aldebaran Ro-
botics,  einer franzosischen
- Firma, die auf humanoide Ro-
boter spezialisiert ist. ,Pep-
per” wurde zusammen mit der
Fachhochschule Kiel fiir die Al-
tenpflege programmiert. , Pep-
per” soll in den Heimen aber
nicht nur gute Laune verbrei-
ten, wie Hannes Eilers, Infor-
matiker an der Hochschule in
Kiel, gegeniiber den Regional-
medien Austria erklart. Er soll
den Senioren auch dabei hel-
fen, korperliche Ubungen zur
- allgemeinen Fitness und zur
Pravention von Stiirzen durch-
zufithren. Der Roboter soll die
Senioren aktiv ansprechen und
zum Mitmachen motivieren,
die Ubungen erklaren und mit
positiven Kommentaren oder
Tipps helfen. ,Uns geht es aber
nicht um den Ersatz von Pflege-
personal. Denn die Pflege sollte
immer etwas mit Menschlich-
keit zu tun haben®, so Eilers.

- Roboter ,,Emma*“ mit Chefredak-
teur Unterhuber.
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Hilfswerk: Pflege

zu Hause starken

Die Mehrheit der Pfle-
gebediirftigen will
laut Hilfswerk-Chefin
Elisabeth Anselm Be-
treuung zu Hause.

(wu). Von den 455.000 pfle-
gebedurftigen Menschen in
Osterreich werden derzeit 84
Prozent zu Hause gepflegt.
Meistens ausschliefflich von
den Angehorigen (45 Prozent)
oder mit Unterstiitzung mobi-
ler Pflegedienste (32 Prozent).
Nur 16 Prozent leben in Pflege-
heimen. s
Die uberwiegende Mehrheit
der Pflegebediirftigen wiinsche
sich weiterhin ein Altwerden in
den eigenen vier Winden, so
Elisabeth Anselm, Geschafts-
fiihrerin des Pflegedienstleis-
ters Hilfswerk. Anselm forderte

bei den diesjahrigen Kommu-
nalen Sommergesprachen in
Bad Aussee die Politik auf, die
Pflege zu Hause zu stérken, die
in Osterreich neben dem Hilfs-
werk von der Volkshilfe, der
Caritas, dem Roten Kreuz und
anderen Anbietern gewahrleis-
tet wird. Anselm verwies dabei
auch auf den Kostenvorteil fiir
die Volkswirtschaft. ,Ein Platz
im Pflegeheim kostet im Jahr
34.600 Euro pro Kopf, wahrend
mobile Dienste mit durch-
schnittlich 4.200 Euro pro Kopf
zu Buche schlagen.”

Erhalt sozialer Netzwerke

Auflerdem wiirden mobile
Dienste die sozialen Struktu-
ren am Land unterstiitzen.
,Mobile Dienste aktivieren die
Ressourcen der Gemeinde, der
Nachbarschaft, der Familie, des

Anselm: ,,Mobile Dienste unter-
stiitzen Regionalitdt.” Unterhuber
Betroffenen selbst. Sie fordern
den Verbleib im Ort und tragen
zum Erhalt sozialerund familia-
rer Netzwerke bei. Auflerdem
schaffen sie lokale Arbeitsplét-
ze, insbesondere fiir Frauen,
und haben positive Effekte
auf die Regionalwirtschaft.”
Zudem koénnten laut Anselm
mobile Dienste mit den Land-
arzten zusammenarbeiten und
diese wirksam entlasten.

Landirzte dringend gesucht

Kommunale Sommergespriche: Ideen zur Rettung des Landarztes

(wu). In den néachsten zehn
Jahren wird mehr als die Half-
te der derzeit rund 1.800 in
Osterreich  niedergelassenen
Landirztinnen und Landéarzte
mit Kassenvertragen in Pensi-
on gehen. Fiir die medizinische
Versorgung in den lindlichen
Regionen ist das ein Problem.
Denn fiir frei werdende Land-
arztstellen gebe es immer we-
niger bis gar keine Bewerber,
berichteten die bei den dies-
jahrigen Kommunalen Som-
mergesprachen in Bad Aussee
anwesenden Biirgermeister.

Leistungsgerechte Bezahlung
Immer weniger Jungérzte wol-
len aufs Land. Griinde dafiir
sind laut dem Tiroler Arzte-
kammerprasidenten Artur
Wechselberger etwa die iiber-
durchschnittliche Arbeitszeit-
belastung und die verschwom-
menen Grenzen zwischen
Privat- und Berufsleben. Zu-

dem hitten Jungmediziner oft
Angst vor dem finanziéllen Ri-
siko einer Praxisgriindung. In
den Diskussionen wurden aber
auch Losungen aufgezeigt.

So brauche es leistungsgerech-
te Vergiitungssysteme, flexible
Arbeitszeitmodelle, geregelte
und zumutbare Bereitschafts-
dienste am Wochenende und
in der Nacht, Arztegemein-
schaften, die Sicherstellung be-
stehender und die Einrichtung
neuer Hausapotheken sowie
weniger Burokratie und unge-
storte arztliche Therapiefrei-
heit. Die Kommunalpolitiker
sollten Jungdrzte speziell bei
der Organisation von Ordina-
tions- und Wohnraum unter-
stiitzen. .

Auch sollte es Unterstiitzung
fir die Familien der Mediziner
bei der Kinderbetreuung und
dem Job fiir die Partnerin bzw.
den Partner geben. Wechsel-
berger: , Die Zukunft der Land-

Wechselberger: ,Junge Landérz-
te unterstiitzen.”
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medizin wird angesichts des
steigenden Frauenanteils in
der Medizin wesentlich davon
abhingen, ob es gelingen wird,
mehr Frauen fiir die Tatigkeit
als Landarztin zu gewinnen.
Aber auch maénnliche Arzte
sind nicht mehr bereit, so zu
arbeiten wie die Generation
vor ihnen.”



